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热情洋溢的老师与孩子们

互动游戏，家长们陪伴在孩子

身旁，场面热闹又温馨……这

是路北区第十一幼儿园“科学

育 儿 指 导 公 益 活 动 ”的 一 处

场景。

自 2023 年 8 月启动至今，

该园每月都会将周边社区的婴

幼儿家长“请进来”，就如何科

学进行亲子运动、2 至 3 岁的宝

宝怎样进行户外运动等家长最

关心的问题进行讲解，通过组

织丰富多彩的亲子活动，帮助

家长在互动中了解孩子，让适

龄婴幼儿家庭就近得到科学育

儿指导服务。

人生百年，立于幼学。幼

儿 的 健 康 成 长 关 系 到 千 家 万

户的幸福，也关系到国家和民

族的未来。如何呵护这个“最

柔 软 的 群 体 ”，做 到“ 幼 有 善

育 ”，是 人 民 群 众 最 关 心 的 基

本问题。

为了办好民生实事，增进

百姓福祉，路北区在推进“一老

一幼”工作中，不断加强顶层设

计与系统谋划，推出政策红利，

探索打造体系完善、主体多元、

医托融合、协同发展的健康新

模式。围绕打造“10 分钟托育

服务圈”，实行托育服务“三进”

工 程 ——“ 进 校 园 ”“ 进 楼 宇 ”

“进社区”，丰富普惠性托育服

务供给，让普惠托育惠及“寻常

百姓家”，打造唐山托育品牌。

刘嘉航小朋友今年 2 岁 9

个月，已经在十一幼托育了半

年。嘉航的妈妈说：“一开始，

家人也担心孩子太小会不适应

托育生活，没想到孩子在幼儿

园成长得很好，几个月的时间

进步非常大。幼儿园的课程、

教师也都很稳定，既培养了孩

子的集体性、融入性，又解决了

家庭看护的后顾之忧。”

“托班开办之初，我们就明

确了‘托班不是缩小的小班’这

一理念。”十一幼儿园园长董黎

华说，幼儿 3 岁前安全感的建

立，是高质量保教的基础。托

育环境的设置以能为幼儿带来

安全感并愿意主动探索周围环

境为目标，形成了“三来”托育

经验：蹲下来，秉持“1 米高度”

的儿童视角；玩起来，创设“友

好自然”的活动空间；自己来，

提供“全面参与”的自助机会。

作为托育服务“进楼宇”示

范项目，唐山金融中心托育园

由政府免费提供场地，引进北

京 优 儿 托 育 服 务 集 团 合 作 运

营，提供普惠性托位 40 个，解

决年轻职工带娃难题，降低职

工育儿负担。

“‘做有温度的托育服务，

让孩子幸福生活，让职工安心

工 作 ’，一 直 是 我 们 的 办 园 宗

旨。我们坚持重视婴幼儿早期

全面发展、遵循儿童生长发育

规律和特点、将早期学习融入

养育照护全过程的理念，开展

生命教育、优化关系的教育和

自立教育，支持孩子形成安全

感、探索和自我概念，在生命的

最初 3 年为孩子奠定身心健康

成长的基础。”唐山金融中心托

育园园长张晓晴说。

据了解，目前，路北区共有

备案托育机构 73 家，省级试点

示范机构 6 家、市级 9 家，建成

托位数 4880 个，每千人口托位

数达 6.2 个，其中开办托班幼儿

园 65 家，提供普惠性托位 4100

个、占比 84%，3 岁以下儿童系

统管理率均达 94%以上，努力

满足新形势下人民群众对普惠

且高质量的婴幼儿托育服务的

美好期待。

记者 刘天玥 通讯员 王建琦

路北：推行托育服务“三进”工程

本报讯 日前，路北区图书

馆举办“冬日清欢 遇见斑斓”

静物风景美术展。本次展览邀

请了 17 位艺术家，共计 47 件作

品参展，其中包含油画作品 17

件，水彩作品 2 件，雕塑作品 2

件，中国画作品 6件等。

展 览 以“ 冬 日 清 欢 遇 见

斑斓”为主题，参展作品风格

各 异 ，既 有 对 传 统 技 法 的 传

承，也有对现代风格的探索，

既有细腻入微的写实主义，也

有 大 胆 奔 放 的 抽 象 派 。 不 仅

展 示 了 艺 术 家 们 高 超 的 绘 画

技巧，更传递了他们对大自然

的敬畏与热爱，每一幅作品都

融入了艺术家的思考与感悟，

它们是自然的赞歌，也是人文

的传承。

路北区图书馆重新开放后

拥有了更大空间、更大场馆，为

读者朋友提供更加优质的文化

服务，除了定位于市民阅读推

广中心和信息资源共享中心，

该馆也在努力将路北区图书馆

打造成一个新的文化传承交流

中心。

创新服务模式，丰富服务

供给，路北区图书馆今后还将

广 泛 开 展 读 者 朋 友 喜 闻 乐 见

的特色文化活动。新的一年，

他 们 期 待 与 每 一 位 新 老 读 者

朋友更加美好地相见，在阅读

的 世 界 里 共 同 书 写 新 的 文 化

篇章。

（李紫薇 杨文进）

本报讯（记者 徐慧）近日，

文化路街道办事处机场路南

楼社区联合路北区残联共同举

办了“健康送社区”义诊活动。

活动一大早，记者看到社

区的老人们早早地来到了现

场，有序进行义诊和咨询。仅

仅一上午，专家和医护工作人

员就为 20 多名残疾人及老年

人进行健康检查和咨询，医

生运用通俗易懂的语言，通过

真实的病例，为参加活动人员

讲解中医体质辨识和养生保

健知识，受到社区居民的好

评。“不用去医院就能咨询看

病，还能学到养生方面的知

识，这么好的事我得积极参加

啊。”居民李大爷高兴地对记

者说。活动中，医护人员还现

场为居民进行了中医体质量

化辨识与调养指导，免费测血

压。活动结束后社区的工作

人员和志愿者还向残疾人发

放了节日慰问品。

此次义诊不仅达到了“接

地气，连民心”的活动效果，也

是社区党的群众路线主题实

践教育活动踏实、创造性落实

的集中体现。“我们社区全体

工作人员深刻体会到了自身

的使命与责任，时刻牢记一切

为了群众、一切依靠群众，从群

众中来、到群众中去，用真情

实意换民心。”社区书记说。

图为社区志愿者帮助残疾人家属把慰问品送回家图为社区志愿者帮助残疾人家属把慰问品送回家。。 记者记者 徐慧徐慧 摄摄

接地气 连民心

健康医护来到居民身边

本报讯（记者 曹瑞云）随

着春节的临近，节日氛围也日

益浓厚。为将这份喜悦和温暖

传递给那些需要关爱的老人，

给 他 们 送 去 新 春 的 祝 福 和 关

怀，近日，富星园社区开展了

“关爱老人添喜气，新春纳福送

春联”活动。

活动现场，两位书法老师

和书法爱好者们挥毫泼墨，一

幅幅充满祝福和对未来生活美

好向往的“福”字与大红对联跃

然纸上，让整个现场充满了文化

气息，前来“接福”的老人对这些

饱含美好祝愿的“福”字和春联

爱不释手。活动后，社区服务人

员还将写好的“福”字、春联亲自

送到那些未到场的老人家中，每

到一户，服务人员都会热情与老

人交谈，认真倾听老人们的诉

求，叮嘱他们要保重身体，并送

上对未来的美好祝福。

一份礼物，传达无限祝福；

一份问候，道出浓浓暖意。此

次志愿服务活动弘扬了中华优

秀传统文化，为老人增添了节

日的喜庆氛围。

路北区图书馆

举办静物风景美术展

关爱老人添喜气 新春纳福送春联
为更好地服务社

区居民，普及爱眼护眼
知识，唐山眼科医院走
进河北里第一社区，举
办眼科义诊活动，为社
区群众进行免费眼部
检查，保障辖区居民的
视力健康。

李奕兵 罗国志 摄


