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2024年路南区中小学生秋季田径运动会召开

本报讯 暮秋时节，华章启

幕。近日，路南区中小学秋季

田径运动会在唐山市第九中学

举行了开幕仪式。

伴随着激昂的运动员进行

曲，仪仗队、裁判员代表队、各学

校代表队等各方阵迈着矫健的

步伐，喊着嘹亮的口号，依次步

入会场，充分展示了路南区教育

系统师生蓬勃向上的精神面貌。

一年一度的秋季运动会，

是 路 南 教 育 最 重 要 的 体 育 赛

事，是对全区学校体育工作的

集中检阅，也是展示全区师生

精神风貌和素质教育成果的重

要 平 台 。 本 次 运 动 会 共 38 所

学校，3000 名青少年参加赛事

和展示活动。

在开幕式特色体育项目展

示表演环节，各校学生表演了舞

龙舞狮、霸王鞭、武术、象棋等传

统体育项目，校园足球、篮球、乒

乓球、啦啦操、蹦床等常规体育

项目，跳绳、跳皮筋等民间体育

项目，充分展示了路南区丰富多

彩的学校体育艺术特色。开幕

式还展示了千人中小学生广播

操《七彩阳光》《舞动青春》。

近年来，路南区教育局全

面贯彻落实国家《关于全面加

强和改进新时代学校体育工作

实施意见》，秉持“以人为本、健

康第一”理念，全面开展“校园

阳光体育运动”，确保学生“每

天锻炼一小时”。本着“教会、

勤练、常赛”的宗旨，组织教育

教学和各类体育活动，构建覆

盖全年、全学段的青少年体育

赛事体系，让学生在学校丰富

多彩的活动中充分享受乐趣、

增 强 体 质 、健 全 人 格 、锤 炼 意

志 ，形 成“ 一 校 一 品 ”“ 一 校 多

品”“生生有技能、人人能参赛、

个个乐运动”的体教融合良好

局面。 （陆南）

本报讯（记者 徐喆 刘大

民）“我改嫁的条件有一个，

我不求富，我也不怕穷，我只

求 能 为 您 养 老 送 终 ……”10

月 23 日下午，在路南区文化

馆 万 顺 书 场 社 会 分 馆 ，国 家

级非遗项目乐亭大鼓路南区

级 代 表 性 传 承 人 、乐 亭 大 鼓

靳 派 第 四 代 传 人 李 瑞 ，正 在

和唐建文一起练唱反映大孝

大义带婆婆改嫁的《婆媳情》

等原创作品。

近 年 来 ，非 遗 文 化 传 播

的 受 众 群 体 逐 渐 年 轻 化 ，越

来 越 多 的 青 年 人 了 解 非 遗 、

认 同 非 遗 、爱 上 非 遗 。 对 于

90 后的李瑞而言，一些“冥冥

之中的缘分”，牵动了他和乐

亭大鼓的情愫。

“ 乐 亭 大 鼓 是 我 国 北 方

具有代表性的曲艺鼓书和鼓

曲 形 式 ，因 起 源 于 乐 亭 县 而

得名。演出时由一人自击鼓

板 站 立 说 唱 ，另 有 人 分 持 三

弦等乐器伴奏。根据唱腔风

格 不 同 ，分 为 东 路 唱 腔 和 西

路 唱 腔 ，其 中 西 路 唱 腔 以 靳

派乐亭大鼓创始人靳文然最

为 著 名 。”李 瑞 介 绍 ，“ 小 时

候，家里长辈喜爱文艺，经常

在电视机和收音机上观看和

收听乐亭大鼓。我从小耳濡

目 染 ，喜 欢 上 了 节 奏 轻 盈 明

快、行腔流畅、韵味醇厚、优

美动听的乐亭大鼓。”

李瑞的主业是销售汽车

配 件 。 2014 年 ，有 一 次 在 凤

凰 山 ，他 看 见 蒋 炎 辛 老 师 在

表演乐亭大鼓，那一刻，他就

决定把呔腔呔韵的乐亭大鼓

传承并发展。

后 来 ，李 瑞 经 蒋 炎 辛 介

绍，拜师韩炳达，并于 2015 年

正式入门学习乐亭大鼓。李

瑞 说 ，那 时 的 他 几 乎 泡 在 乐

亭 大 鼓 非 遗 项 目 中 ，让 他 对

乐亭大鼓这种说唱艺术有了

更深刻的理解。他日复一日

读书段，背鼓词，练身段，反

复 练 习 动 作 ，以 实 际 行 动 诠

释何为传承和发展。

“‘酒香也怕巷子深’，这

是非物质文化遗产传承保护

所要面对的问题。让非遗在

岁月中焕发新的生机，走进青

年人的视野，被更多青年人知

道，是非遗传承人需要努力的

方向。”李瑞说，“非遗传承人

须积极创新，使非遗跟上时代

发 展 的 脚 步 ，完 成 创 造 性 转

化、创新性发展，符合现代审

美，持久地传下去。”

伴随信息时代数字化、网

络化、智能化发展大潮，非遗

文化的传承纷纷搭上短视频、

直播等新媒体传播“快车”，在

互联网上频频“出圈”。李瑞

选 择 主 动 拥 抱 新 平 台 、新 技

术，2017年创办了乐亭大鼓自

媒体社团，在快手上直播乐亭

大鼓，最多时粉丝达 2万余人，

2023年组织了首届“中青年乐

亭大鼓”演唱会。

谈 及 乐 亭 大 鼓 的 未 来 ，

李瑞直言：“一代人有一代人

的 使 命 ，一 代 人 有 一 代 人 的

担当，我想通过努力，为乐亭

大 鼓 的 传 承 发 展 做 点 儿 事

情。非遗艺术不能停留在过

去 的 时 光 里 ，而 是 要 紧 贴 社

会生活、满足群众需要，只有

这样才能不断焕发新生。”

这 些 年 ，在 从 事 乐 亭 大

鼓 表 演 的 同 时 ，李 瑞 结 合 时

代发展，在党建、家风家教等

方 面 创 作 了 一 系 列 唱 段 ，深

受好评。尤其是反映大孝大

义带婆婆改嫁的《婆媳情》和

反 映 红 军 伟 大 精 神 的《半 条

被子》等原创作品，唱词朗朗

上口，收到良好效果，先后刊

登 于 学 习 强 国 、国 家 公 共 文

化云官网、河北文艺网、大爱

唐山等平台。他也先后荣获

第 十 二 届 、第 十 三 届 中 国 曲

艺 牡 丹 奖 新 人 奖 入 围 ，第 十

四届河北省文艺振兴奖和河

北 省 委 宣 传 部 、河 北 省 文 联

2023 年度中青年文艺人才培

养“燕赵秀林计划”，以及全

国曲艺木偶皮影优秀作品展

演并参加开幕式演出。

除 了 创 新 发 展 ，李 瑞 在

推 广 、传 承 乐 亭 大 鼓 上 也 不

遗余力。他不仅在线上直播

乐亭大鼓，在线下，2018 年，

他开始走进滦州横渠实验小

学，教孩子们演唱乐亭大鼓，

免费宣传乐亭大鼓。每周坚

持 在 万 顺 书 场 组 织 公 益 演

出。他还组织乐亭大鼓进社

区、进福利院、进学校等公益

演出。他的推广收到了一定

效 果 ，请 他 教 唱 乐 亭 大 鼓 的

学校越来越多。要长久地传

承 和 弘 扬 乐 亭 大 鼓 ，仅 靠 热

爱 是 不 够 的 ，还 要 能 看 到 行

业 的 未 来 ，这 就 需 要 让 更 多

人 看 到 乐 亭 大 鼓 。 因 此 ，李

瑞常常参加各类活动推广乐

亭 大 鼓 。 2023 年 ，他 站 在 了

德云社的舞台上。

一 个 平 常 的 暑 假 夏 日 ，

一位来自山西的小伙子于金

帅 打 破 了 李 瑞 平 静 的 生 活 。

于金帅几经周折来到唐山市

路 南 区 ，只 为 了 寻 找 正 宗 的

乐亭大鼓书段。于金帅的造

访，让李瑞感慨万千，他意识

到乐亭大鼓年轻人也喜爱。

曲艺艺谚有云，“一遍拆

洗一遍新。”曲艺艺术血脉延

续，历久弥新，延续至今，关

键 就 在 于 一 代 代 曲 艺 人 紧

跟 时 代 节 拍 ，不 断 推 陈 出

新 。 而 曲艺与青少年携手，

必将令艺术之树更加葱茏茂

盛 。 2019 年 ，在 中 华 文 化 万

里行——全球华人传统文化

春 节 晚 会 上 ，滦 州 横 渠 实 验

小学的孩子们表演了乐亭大

鼓 。 同 年 ，滦 州 横 渠 实 验 小

学的孩子们表演的乐亭大鼓

在河北省少儿曲艺大赛上获

得 了 一 等 奖 ，这 都 让 李 瑞 无

比自豪：“这些学生都是乐亭

大 鼓 的 明 天 和 未 来 ，我 的 功

夫 没 有 白 费 ，能 把 乐 亭 大 鼓

传承好、推广好，一切都是值

得的！”

路南区非遗传承人李瑞

让更多年轻人爱上乐亭大鼓
本报讯（记者 赵欣）为了让辖

区居民在家门口就能享受到健康医

疗服务，近日，永红桥街道增盛楼社

区联合南湖医院开展义诊活动，搭

建健康服务平台，打通服务群众的

最后一公里。

活动当天邀请了南湖医院中医

科、呼吸科的专业医生为居民进行

诊疗服务。服务内容包括对高血

压、糖尿病等慢性病患者进行随访，

免费测量血压、血糖等，以及心电图

监测、中医诊脉。医生结合前来问

诊居民的日常生活习惯，为大家提

供相应的调理和预防保健养生知

识，耐心细致地为居民解答疑问，帮

助他们树立健康的生活理念，做到

防患于未然。

此次义诊活动受到了社区居民

的热烈欢迎和广泛好评。居民们纷

纷表示，这样的活动让他们在家门

口就能享受到专业的医疗服务，对

自身的健康状况有了更清楚的了

解，也增强了健康意识。通过这次

活动，社区与医院共同搭建了一座

关爱居民健康的桥梁，让温暖和关

怀在社区中传递。

增盛楼社区

搭起健康服务平台

为进一步强化商企食品安
全责任，近日，小山街道双桥
里社区在辖区内开展了“关注
食品安全，共筑美好生活”宣
传活动。活动中，社区网格员
深入辖区商超、餐饮等经营场
所，向商户宣传食品安全知识
读本、宣传手册等，广泛宣传
食品安全相关法律法规，提高
商企责任意识，坚守食品安全
底线。

图为双桥里社区网格员在
向商企负责人宣传食品安全知
识读本。

记者 刘大民 摄

图为李瑞在河北省第四届乐亭大鼓书会上演唱《婆媳情》。 图片为受访者提供


