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在路北区，有一群可爱的

“银龄”志愿者，他们虽已年逾

花甲，但热情满怀，积极投身于

各项志愿服务活动，用自己的

行动诠释着奉献与担当，为和

谐美好添砖加瓦。

近日，路北区河北路街道

河南里第一社区新时代文明实

践站组织开展了“贡献志愿力

量 共创美好生活”志愿服务活

动。第一分队“银龄”志愿者们

对辖区特扶家庭代表进行走访

慰问，他们带去精心准备的糕

点和水果，让他们感受到社区

大 家 庭 的 温 暖 ；第 二 分 队“ 银

龄”志愿者们助力环境卫生整

治，清理辖区小广告，他们不怕

寒冷，干得认真起劲；第三分队

“银龄”志愿者，指导居民用手

机注册志愿者，向居民发放法

律知识和移风易俗破除陋习的

宣传资料。

据介绍，“银龄行动”是全

国老龄委组织开展的，以老年

人为主体，坚持自觉自愿、量力

而行的原则，以开展智力援助

和参与基层治理、社会服务等

为内容，服务经济社会发展的

志愿服务活动。截至 2024 年 7

月底，全国参加“银龄行动”的

志 愿 者 总 人 次 已 超 700 余 万 ，

开展援助项目 4000 多个，受益

群众 4亿多人次。

近年来，路北区积极探索

“老将”参与基层治理新模式，

各 个 乡 镇 、街 道 均 建 立 了“ 银

龄 行 动 ”老 年 志 愿 服 务 队 ，开

展理论政策宣讲、文化文艺下

乡 、扶 危 帮 困 资 助 等 志 愿 活

动 ，助 力 基 层 治 理 。“ 银 龄 ”志

愿 者 日 渐 成 为 社 区 志 愿 服 务

队 伍 的 中 坚 力 量 。 虽 已 步 入

人 生 的 金 秋 ，但 他 们 退 而 不

休 ，积 极 发 光 发 热 ，默 默 无 声

地 用 行 动 书 写 新 时 代“ 银 龄 ”

志 愿 故 事 。 据 统 计 ，今 年 以

来，路北区相关老年志愿者已

组织活动上百场，累计服务人

群上千人次。下一步，路北区

将 继 续 以 党 建 为 引 领 ，打 造

“银色”党建品牌，充分发挥银

发 志 愿 者 作 用 ，营 造 健 康 、文

明 、团 结 的 社 会 氛 围 ，努 力 提

升辖区居民的幸福指数。

陆北

路北：“银龄”志愿唱响最美“夕阳红”

本报讯 近日，由共青团

唐 山 市 委 、共 青 团 路 北 区

委、唐山银行主办，唐山工

人医院、唐钢集团团委、唐

山人才发展集团团委、路北

区人才交流中心承办的单

身青年联谊活动之国风集

市活动在唐山人才大道温

暖启幕。

主 持 人 介 绍 游 戏 规

则，青年们领取号码牌，选

择 汉 服 换 装 并 打 卡 拍 照 ，

共同开启这场浪漫的冬日

邂逅。现场设置了丰富有

趣 的 游 戏 环 节 ，男 女 青 年

们自由结组、开启闯关，集

齐活动印章。有考验默契

程 度 的 穿 针 引 线 ，有 惊 险

刺 激 的 投 壶 和 套 圈 比 赛 ，

有感受非遗文化魅力的制

作 团 扇 和 香 囊 ，有 幸 运 满

满的福气上上签。

青 年 们 打 破 了 初 次 相

见 的 尴 尬 与 拘 谨 ，尽 情 地

施 展 才 智 ，每 位 嘉 宾 都 带

着 期 待 与 憧 憬 ，每 一 个 人

都 感 受 到 温 暖 与 幸 福 ，大

家在欢声笑语中拉近了彼

此间的距离。在众多游戏

的 加 持 下 ，青 年 们 团 结 协

作、增进情谊，互相分享工

作 经 验 、生 活 趣 事 和 职 业

规 划 ，不 仅 在 游 戏 中 释 放

了 工 作 压 力 ，更 在 轻 松 愉

快的氛围中找到了志同道

合的朋友！

据悉，共青团路北区委

将继续聚焦青年人才所需

所盼，为青年人才提供暖心

服务，积极开展多元化、个

性化的联谊活动，营造轻松

舒适、温馨活跃的环境，帮

助青年不断拓宽朋友圈、交

际圈，进一步提升青年的幸

福感、归属感，吸引广大青年

人才扎根唐山、奉献唐山。

（陆北）

图为活动现场。陆北 摄

团团牵线 缘缘不断

本报讯 近日，大里街道昌

乐社区新时代文明实践站开展

“寒冬送温暖 浓情邻里节”活

动，让居民切实感受到政府的

关心和爱护。

活动中，昌乐社区党总支

书记裴丽带领社区志愿者看望

了社区孤寡老人、烈士遗属、残

疾老人，为他们送上了过冬生

活用品和慰问金。志愿者与老

人促膝谈心，仔细询问他们的

生活和身体状况，老人们激动

之情溢于言表。

（王垚 庄子）

本报讯（记者 徐慧）为丰

富职工文娱生活，增进职工间

的沟通交流、提高职工凝聚力

和向心力，近日，翔云道街道总

工会“迎新年”职工棋牌赛正式

拉开帷幕，共有百余名职工参

加比赛。

本次棋牌赛共设扑克、跳

棋两个项目，均采取单循环淘

汰赛制。活动中，参赛选手们

切磋技艺、斗智斗勇，秉承“切

磋棋牌技艺，以棋牌会友”的原

则，沉着对战。棋类赛场，对手

之间在小小的棋盘上体验着博

弈带来的乐趣；扑克赛场，选手

或凝神思考、或果断出击，尽情

展现牌技，可谓精彩连连。赛

场外，大家畅叙友情，互相切磋

棋 牌 技 艺 。 现 场 更 是 欢 声 阵

阵、笑语连连，整个比赛过程气

氛和谐，其乐融融。经过数轮

淘汰赛紧张激烈的角逐，翔云

道街道迎新年棋牌赛冠亚季军

相继产生。

此次职工棋牌赛的举办，

不 仅 为 职 工 搭 建 一 个 增 进 感

情、放松身心、展示风采的平

台，同时也营造了超越自我、敢

于 争 锋 、积 极 向 上 的 文 化 氛

围。在今后的工作中，翔云道

街道总工会将再接再厉，为职

工组织更多喜闻乐见的文体活

动，带领大家以崭新的精神风

貌，共同迎接未来美好的工作

生活。

“棋”聚美好 共迎新年

本报讯“今天的工作是为

润城水净化公司的双路电源进

行 增 容 服 务 ，将 容 量 扩 增 至

1600 千伏安。”近日，国网唐山

供电公司两名身着黄色绝缘披

肩的“小黄人”手持作业工具，

顶着寒风在路北区河沿庄 10

千伏赵工线 12+1 号杆带电连

接变压器开关上引线，在企业

和客户用电“零感知”的情况

下，顺利完成送电任务，保障广

大客户用水用电安全。

据了解，唐山市润城水净

化有限公司作为环保基础设施

的重要组成部分，承担着唐山

市路北区果园乡西部区域排水

管网和泵站的维护管理、污水

处理和水资源再利用等工作，

是保障唐山居民日常用水的重

要企业。“如果采用传统方式进

行接电，安装过程需停电 4个小

时，会严重影响企业和居民正

常的用水用电，所以我们采用

带电作业方式，直接将变压器

接入我们的电网系统。”国网唐

山供电公司相关负责人介绍。

早晨 8 时 30 分，国网唐山

供电公司配网带电作业班的工

作人员在现场负责人甄立中的

带领下来到作业位置，设置安

全围栏，摆放安全工器具、标示

牌。准备工作结束后，工作人

员操纵绝缘斗臂车将作业人员

送到高空指定位置，两位作业

人 员 开 始 对 线 路 进 行 带 电 作

业。作业人员身着黄色绝缘披

肩，在 1 平方米的绝缘斗里，相

互配合，有条不紊地在线路上

进行绝缘遮蔽、连接开关引线

等一系列操作。地面上，现场

监 护 人 员 聚 精 会 神 ，做 好 监

护 。 经 过 3 个 小 时 的 紧 张 工

作，顺利完成了双路电源的增

容送电任务。

“以前开展作业，大都需要

在停电后进行。为了让客户能

够更加安全稳定的用电，我们

不断提高技术水平，现在已经

可以采用带电作业的方式开展

电网设备检修维护和线路升级

改造，有效降低检修对用户的

影响，我们这也算是累并快乐

着。”负责人甄立中笑着说。

国 网 唐 山 供 电 公 司 坚 持

“不停电就是最好的服务”理

念，充分发挥带电作业优势，对

配网施工、故障修复等工作优

先考虑带电作业，实现作业期

间客户用电“零感知”。截至目

前，公司共开展带电作业 2901

次，巡视线路 15.6 万公里，全力

保障唐山电网设备平稳运行。

（庄子 郑炜 周宇翔 毛文涛）

图为作业现场。周宇翔 摄

污水处理大升级 带电作业“零感知”

寒冬送温暖 浓情邻里节


